
   ​The Panda Post 
  ​Captain Jason M. Dahl School 

            ​For the month of September 2020 
  

Character Education Theme​:  
 Caring & Compassion 

Upcoming Events 
Monday, September 14, 
2020 at 1:00 p.m.  
Panda Hour (​same Meeting 
info for each Panda Hour​) 
 
Join Zoom Meeting 
https://fmsd.zoom.us/j/838
87141116?pwd=eHloN2Zk
aWYvRnNuRFdOSDZFM
mt1UT09 
 
Meeting ID: 838 8714 
1116 
Passcode: Panda 
 
Monday, September 21, 
2020 at 1:00 p.m. 
Panda Hour 
 
Monday, September 28, 
2020 at 1:00 p.m. 
Panda Hour  
 
Thursday, October 1, 2020 
at 5:00 p.m.  
English Learner Advisory 
Council (ELAC) Meeting 
 
Join Zoom Meeting 
https://fmsd.zoom.us/j/58917
32808?pwd=a2FmSCtUSElK
TVg2NU4xdm1oM0tvQT09 
 
Meeting ID: 589 173 2808 
Passcode: Dahl 

Dear Captain Jason M. Dahl Families,  
     Thank you for taking the time to read our monthly school newsletter. Each 
month, the newsletter will focus on school-wide priorities, information to 
know and upcoming events. I hope that this can be one of many ways for us 
all to stay connected during distance learning. Below are some important 
items to know for the rest of September. 
 
Attendance​:  
   September is National School Attendance Awareness month.I like to 
encourage each family to reflect on how the first few weeks of distance 
learning have gone. During these uncertain times, the routine of children 
attending their zoom meetings is crucial to maintaining their academic skills. 
Please make every effort to make sure that your child is at their zoom 
meetings on time each and every school day.  
  The ​Dahl Distance Learning Behavior Matrix​ is a tool that can support both 
synchronous instruction (“zoom meetings”) and asynchronous instruction 
(“assigned homework”) and can be helpful in establishing and maintaining 
routines at home for distance learning.  
 
Communication & Contact​:  
  I would also like to encourage you to reach out to your child’s teacher, 
myself or the front office if you have any questions. Contact information for 
the front office and myself is listed below. Regular messaging will be done 
via the REMIND app and Blackboard Connect phone calls/emails. If you are 
not receiving any of these, please make sure to contact the front office so 
that we can verify that we have your most up-to-date contact information.  
  Also, all families are invited to participate in an interactive fun hour of 
interactive read alouds, art, games and other play starting on Monday, 
September 14th. Please see the information in the upcoming events for our 
weekly community meeting called the ​Panda Hour​.  
 
Supplies​:  
 If your family does not have a device, hotspot, school supplies or student 
textbooks/workbooks, please make sure to contact the school front office to 
arrange a time for you to get those items.  
  
Sincerely,  
Mrs. Quilantang 
Principal,  
Captain Jason M. Dahl 

Contact Information Front Office:​ (408) 363-5650 
Office Hours:​ Monday - Friday from 7:30 a.m. - 4:00 p.m.  
 
Principal​: Michelle Quilantang              ​Office:​ (408) 363-5650 x 5660 
E-mail:​ ​michelle.quilantang@fmsd.org​  ​Cell:​ (408) 831-0790 
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   ​Bản Tin Panda 
  ​Trường Captain Jason M. Dahl  

            ​Cho Tháng Chín 2020 
  

Chủ Đề Giáo Dục Nhân Vật :  
 Sự Quan Tâm & Từ Bi 

Sự Kiện Sắp Tới 
Thứ Hai, Tháng Chín 14, 2020 
lúc 1:00 p.m.  
Giờ Panda  (cùng một thông tin 
cho mỗi Giờ Panda Hour) 
 
Tham Gia trên Zoom 
https://fmsd.zoom.us/j/8388714
1116?pwd=eHloN2ZkaWYvRnN
uRFdOSDZFMmt1UT09 
 
Mã số: 838 8714 1116 
Mật Khẩu: Panda 
 
THứ Hai, Tháng Chín 21, 2020 
lúc 1:00 p.m. 
Giờ Panda  
 
Thứ Hai, Tháng Chín 28, 2020 
lúc 1:00 p.m. 
Giờ Panda  
 
Thứ Năm, Tháng Mười 1, 
2020 lúc 5:00 p.m.  
Cuộc Họp của Hội Cố Vấn Cho 
Người Học Tiếng Anh  
 
Tham Gia trên Zoom 
https://fmsd.zoom.us/j/5891732
808?pwd=a2FmSCtUSElKTVg2
NU4xdm1oM0tvQT09 
 
Mã Số: 589 173 2808 
Mật Khẩu: Dahl 

Thưa các Gia Đình Trường Captain Jason M. Dahl,  
          Cảm ơn bạn đã dành thời gian đọc bản tin hàng tháng của trường. Mỗi tháng, bản tin 
sẽ tập trung vào cácviệc ưu tiên trong toàn trường, như là thông tin cần biết và các sự kiện 
sắp tới. Tôi hy vọng rằng đây có thể là một trong nhiều cách để tất cả chúng ta có thể dùng 
để giữ sự kết nối trong quá trình học trực tuyến. Dưới đây là một số mục quan trọng cần 
biết cho phần còn lại của tháng Chín. 
 
Điểm Danh :  
   Tháng Chín là tháng Nhận Thức về Việc Đi Học Đều Đặn trên Toàn Quốc. Tôi khuyến 
khích mỗi gia đình suy ngẫm về những tuần đầu tiên của việc học trực tuyến. Trong thời 
gian khó khăn này, thói quen tham gia học trực tuyến trên zoom rất là quan trọng để các 
em có thể tiếp học và duy trì kiến thức, kỹ năng học tập. Hãy cố gắng hết sức để đảm bảo 
rằng con của bạn có mặt trong các cuộc học trên zoom đúng giờ mỗi ngày với giáo viên.  
  Bản   Hướng Dẫn Hành Vi Học Trực Tuyến  là một công củ có thể hổ tro75c cả hai giờ học 
đồng bộ (“học trên zoom”) và không đồng bộ (“bài tập về nhà”) và có thể hữu ích trong việc 
thiết lập và duy trì các thói quen học trực tuyến tại nhà.  
 
Giao Tiếp & Liên Lạc :  
  Tôi cũng muốn khuyến khích bạn liên hệ với giáo viên của con bạn, tôi, hoặc văn phòng 
trường học nếu bạn có bất kỳ câu hỏi nào.  Thông tin liên lạc của văn phòng và của tôi 
được liệt kê dưới đây.  Tin nhắn Thông Thường vẫn được gởi qua ứng dụng REMIND và 
cuộc gọi/điện thư  Blackboard Connect. Nếu bạn không nhận được bất kỳ thông tin nào 
trong số này vui lòng liên lạc với văn phòng để có thể xác minh thông tin liên lạc cập nhật 
nhất của bạn.  
  Ngoài ra tất cả các gia đình được mời tham gia vào một giờ vui chơi với những sinh hoạt 
vui như là  đọc tương tác, nghệ thuật, trò chơi và các trò chơi khác bắt đầu từ Thứ Hai, 
ngày 14 tháng Chín. Vui lòng xem thông tin trong các sự kiện sắp tới cho cuộc họp cộng 
đồng hàng tuần của chúng tôi được gọi là   Giờ Gấu Trúc .  
 
Vật Liệu :  
 Nếu gia đình chưa có máy vi tính, điểm phát sóng, dụng cụ học tập cho học sinh, sách 
giáo khoa, vui lòng liên lạc với văn phòng để đến lấy.  
  
Thân Ái,  
Cô. Quilantang 
Hiệu Trưởng,  
Captain Jason M. Dahl 

Thông Tin Liên Lạc Văn Phòng:​ (408) 363-5650 
Giờ Làm Việc:  Thứ Hai - Thứ Sáu từ 7:30 a.m. - 4:00 p.m.  
 
Hiệu Trưởng : Michelle Quilantang        ​Văn Phòng:​ (408) 363-5650 x 5660 
E-mail:​ ​michelle.quilantang@fmsd.org​  ​Diện Thoại Di Động:  (408) 831-0790 
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 El Panda Publica 
 Escuela  Captain Jason M. Dahl 

            ​Para el mes de septiembre de 2020 
  

Tema de Educación de Carácter​:  
 Cariño y Compasión 

Próximos Eventos 
lunes, 14 de septiembre de 
2020 a la 1:00 p.m.  
Hora de Panda (Misma 
información de reunión para 
cada Hora de Panda) 
 
Únase a la Reunión Zoom 
https://fmsd.zoom.us/j/83887141
116?pwd=eHloN2ZkaWYvRnNu
RFdOSDZFMmt1UT09 
 
ID de Reunión: 838 8714 1116 
Contraseña: Panda 
 
lunes, 21 de septiembre de 
2020 a la 1:00 p.m. 
Hora de Panda 
 
lunes, 28 de septiembre de 
2020 a la 1:00 p.m. 
Hora de Panda  
 
jueves, 1 de octubre de 2020 a 
las 5:00 p.m.  
Reunión del Consejo Asesor de 
Estudiantes de Aprendizaje de 
Inglés (ELAC) Reunión 
 
Únase a la Reunión Zoom 
https://fmsd.zoom.us/j/58917328
08?pwd=a2FmSCtUSElKTVg2N
U4xdm1oM0tvQT09 
 
ID de Reunión: 589 173 2808 
Contraseña: Dahl 

Estimadas Familias de Captain Jason M. Dahl,  
     Gracias por tomarse el tiempo para leer nuestro boletín mensual de la escuela. 
Cada mes, el boletín se centrará en las prioridades de toda la escuela, la 
información para saber y acontecimientos próximos. Espero que esta pueda ser una 
de las muchas maneras de que todos permanezcamos conectados durante el 
aprendizaje a distancia. A continuación se presentan algunos elementos importantes 
que debe saber para el resto de septiembre. 
 
Asistencia​:  
   Septiembre es el mes nacional de Conciencia de Asistencia Escolar Nacional. 
Durante estos tiempos inciertos, la rutina de los niños que asisten a sus reuniones 
de zoom es crucial para mantener sus habilidades académicas. Por favor, haga todo 
lo posible para asegurarse de que su hijo está en sus clases de zoom a tiempo cada 
día escolar.  
  La Matriz de Comportamiento de Aprendizaje a Distancia de Dahl (​Dahl Distance 
Learning Behavior Matrix​) es una herramienta que puede ayudar tanto con la 
instrucción sincrónica (“reunión de zoom”) como la instrucción asincrónica (“tarea 
asignada”) y puede ser útil para establecer y mantener rutinas en casa para el 
aprendizaje a distancia.  
 
Comunicación y Contacto​:  
 También me gustaría animarle a comunicarse con el maestro de su hijo, conmigo o 
la oficina de recepción si tiene alguna pregunta. La información de contacto para la 
oficina de recepción y para mí misma está en la lista abajo. Los mensajes regulares 
se realizarán a través de la aplicación REMIND y las llamadas/correos electrónicos a 
través de Blackboard Connect. Si no está recibiendo ninguno de estos, asegúrese 
de ponerse en contacto con la oficina de recepción para verificar que tenemos su 
información de contacto más actualizada.  
  También, todas las familias están invitadas a participar en una hora divertida 
interactiva de leer en voz alta, arte, y juegos a partir del lunes 14 de septiembre. Por 
favor, vea la información en los próximos eventos para nuestra reunión semanal de 
la comunidad llamada la Hora de Panda (​Panda Hour​).  
 
Artículos​:  
 Si su familia no tiene un dispositivo, un punto de acceso (hotspot), útiles escolares o 
libros de texto/libros de trabajo para estudiantes, asegúrese de ponerse en contacto 
con la oficina principal de la escuela para organizar un tiempo para que usted 
obtenga esos artículos. 
  
Sinceramente,  
Sra. Quilantang 
Directora,  
Captain Jason M. Dahl 

Información de Contacto Oficina:​ (408) 363-5650 
Horas de Oficina:​ lunes - viernes de 7:30 a.m. - 4:00 p.m.  
 
Directora​: Michelle Quilantang                   ​Oficina:​ (408) 363-5650 x 5660 
Correo-E:​ ​michelle.quilantang@fmsd.org​  ​Movil:​ (408) 831-0790 
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